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Dossier 1
30 minutes

UE Concours Blanc N°

Enoncé

Mile A., agée de 25 ans, se présente aux urgences pour palpitations depuis 48h. En prenant les
constantes de facon systématique, vous constatez qu’elle présente effectivement une tachycardie a 120
bpm associée a une TA a 110/60 mmHg. A l'interrogatoire, vous retrouvez une irritabilité ainsi qu’une
perte de 5 kgs en 4 semaines.

Par ailleurs, elle ne présente aucun antécédent personnel notable, mais sa sceur présente un diabéte de
type 1.

L’ECG réalisé aux urgences est le suivant :

QCM 1 | Quel(s) est (sont) votre (vos) diagnostic(s) électrocardiographique(s)?
A - Tachycardie réguliére supraventriculaire
B - Tachycardie atriale
C - Fibrillation atriale
D - Tachycardie supraventriculaire
E - Flutter atrial

QCM 2 | Quel bilan paraclinique faites-vous réaliser aux urgences?
A- TSH
B - lonogramme sanguin
C - hCG plasmatiques
D- T3
E- T4L
Le bilan retrouve une TSH < 0.005 mUI/L (norme 0.4 a 4), le reste du bilan est sans particularité.
QCM 3 . . .
Quelle est votre prise en charge thérapeutique?
A - Bétabloquant de type propanolol
B - Anxiolytique
C - Antithyroidien de synthése de type néomercazole
D - Thyroidectomie en urgence
E - Choc électrique externe pour cardioversion de la FA

UE ECN en Concours blancs - Endocrinologie - 7



QcMm 4 La patiente est hospitalisée en service de cardiologie et I'interne vous appelle pour savoir quel
bilan étiologique réaliser.

A - Scintigraphie thyroidienne a I'iode 123

B - Echographie thyroidienne

C - Anticorps anti-récepteur de la TSH

D - Anticorps anti-TPO

E - Anticorps anti-thyroglobuline

QCM 5 | Quelle est la surveillance paraclinique a mettre en place au décours de la prise en charge?

A- TSH a1 semaine

B- T4 a1semaine

C- T3a1semaine

D- NFStousles 10 jours

E- hCG tous les 10 jours

Vous optez finalement pour un traitement par néomercazole pendant 18 mois, puis traitement
radical chirurgical. La patiente est en rythme sinusal. Deux mois plus tard, elle vous informe
d’un heureux événement: elle est enceinte a 5 SA.

Quelle est votre conduite a tenir?

A - Arrétimmédiat du néomercazole

B - Traitement par PTU (propylthiouracile)

C - Information sur les risques tératogénes pour le foetus

D - Surveillance échographique du foetus

E - Surveillance maternelle : TSH

La patiente décide de porter plainte pour défaut d’information. Quelle(s) type de

QCM 6

ey responsabilité(s) peuvent étre concernées dans ce dossier?
A- Pénale
B- Civile
C - Administrative
D- Ordinale
E - Reconnaissance d’aléa thérapeutique auprés de la comission de conciliation et d‘indemnisation

Qui a la charge de la prevue du défaut d’information dans le cadre d’une faute de service,
QCMm 8 e : N h . .
traitée en 1e instance auprés au tribunal administratif?
A- Le patient
B- Le médecin
C - Le service hospitalier
D - Un expertindépendant
E - Le tribunal administratif
Votre litige s’est finalement réglé. La patiente se présente aux urgences peu de temps apreés
QCM 9 | pour exophtalmie bilatérale.
Quelles sont les complications graves a rechercher?
A - Ophtalmopathie oedémateuse maligne
B - Neuropathie optique
C- Oedéme palpébral
D - Ulcérations cornéennes
E -  Asynergie oculo-palpébrale
QCM 10 | Quels sont les signes d’une exophtalmie bénigne?

A - Bilatérale
B - Supérieure a 25 mm
C - Indolore

D - Réductible

E - Axile

QcM 11 Il s’avére que la patiente présente une orbitopathie maligne. Quel traitement mettez-vous en
place?

A - Surélévation de la téte du lit

B - Bolus IV de corticoides

C - Traitement radical de I'hyperthyroidie
D - Collyres hypotonisants
E - Pommade locale a la vitamine A
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